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Speiseplan von Montag , 02.03. - Freitag , 06.03.2026 

 

Montag , 02.03. 

Vegetarische Bolognese / Farfalle (j ,h) 

Dienstag , 03.03. 

Berglinsen-Gemüse-Eintopf / Kartoffeln  / Räuchertofu (e) 

Mittwoch, 04.03. 

Dinkel -Kaiserschmarrn  / Apfelmus (h,j,m)  

Donnerstag, 05.03 

Soja-Süßkartoffeln-Gulasch  / Reis (e) 

Freitag , 06.03. 

Deftiger Bauern-Gemüsetopf (gr. Bohnen, Paprika) / Couscous (j) 

   

 
Inhalts -/Zusatzstoffe  
a  --   Erdnussmus 
b  --   Mandelmus 
c  --   Sesammus 
d  --   Sesamöl 
e  --   Sojaprodukte 
f   --   Sellerie 
g  --   Senf 
h  --   Milchprodukte  

 i  --   Schalenfrüchte (Nüsse )  
 j  --   Glutenhaltiges Getreide  
 k --   Lupinen 
 l  --   Erdnüsse 
m --   Ei 
 
 

 

  


